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ROTEIRO PATAGÔNIA 

 
 

Parque Nacional Nahuel Huapi – Norte da Patagônia 
 

A travessia de uma das mais belas regiões da América do Sul feita de mountain bike. Os lagos cercados pelas cores da 
Primavera e a cordilheira dos Andes com seu cume nevado são paisagens deslumbrantes, que se tornam inesquecíveis 
quando vividas com a intensidade que uma bicicleta permite. Outras atividades desafiadoras estão previstas para este 
roteiro: Rafting,  trekking, cavalgada. 
 
 
1º. Dia  Descida  noturna do Cerro Otto 
 
Drink de boas-vindas, apresentação detalhada sobre a viagem e conversa técnica sobre o uso da mountain bike.Saída para 
Cerro Otto de van, até a base de esqui Nórdico do Cerro. No fio superior da montanha há excelentes trilhas entre bosques 
de  Lengas ( árvore nativa da região) , a vista de cima é mágica - as montanhas dos Andes de um lado, a estepe do outro e 
lagos por todas as direções.  Poderemos admirar o entardecer sobre a cordilheira enquanto desfrutamos o jantar de boas-
vindas no Refúgio Berghof. Continuaremos a aventura agora com a descida noturna de bike, cada um com sua lanterna 
frontal. A distância, somente as luzes da cidade, e  todos envoltos na imensa escuridão. 
 
- Distância do percurso : 15km 
 
2o. dia –  Pedal + Caiaque pelas águas cristalinas do Lago Gutierrez 
Após café da manhã, pedal do Hotel Arelauquen, por trilhas fascinantes numa floresta privada do complexo ho hotel e 
arredores. No retorno, pegaremos os caiaques para um passeio pelo Lago Gutierrez, um dos mais charmosos para a prática 
de caiaque. 

- Distância do percurso de bike: 20 km + 5km de caiaque 
 
• Opcionais para quem tiver energia: 
- À tarde: cavalgada pelas florestas do hotel; 
- À noite: descida noturna do Cerro Otto. (15 km até o hotel) – recomendamos! 

 
3º. Dia -  Mountain bike e rafting no Rio Manso 
  
Rumo sul  em confortável van, viajaremos pelas bordas do Parque nacional Nahuel Huapi, beirando vários lagos e cadeias 
montanhosas, cobertas por densos bosques nativos. Ápós uma hora e meia de viagem, chegaremos ao Rio Manso Inferior, 
dentro do Parque Nacional, mais um dia especial de aventura com um fantástico percurso de mountain bike por trilhas as 
margens do Manso, unindo as duas passarelas que cruzam o rio. Depois deste incrível trecho, paramos ao ar livre para um 
lanche leve e energético. 
Após, faremos um rafting nas cristalinas  águas do degelo do Rio Manso em direção ao Oceano Pacifico ate a fronteira com 
o Chile. O dia culmina com um churrasco em grupo a beira do rio. 
 
- Distância do percurso: 21 km 
 
4º. Dia - Descida do Cerro Catedral 
 
Traslado até a base Cerro Catedral.  Usaremos teleférico para chegar ao pico superior da montanha para o almoço livre.  
Saída de mountain bike da Vila Catedral, por um trilha que cruza as Saias do Cerro, e desce até o Lago Gutiérrez, suas 
cores de um azul profundo contrastam com as montanhas de estepe na margem oposta, e também com o imenso bosque 
nativo a nossos pés. O circuito varia desde trechos fáceis á trilhas mais técnicas. 
Paramos para descansar na Hostería El Retorno ás margens do Lago Gutiérrez, tomaremos um chá enquanto apreciamos o 
visual. Para os que ainda quiserem seguir de mountain bike, podemos unir Lago Gutiérrez com a Virgen de Lãs Nieves, 
atravessando trilhas pouco conhecidas nos arredores de Bariloche. 
 
- Distância do percurso : 20 km 
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5º. Dia - A Magia da estepe Patagônica 
 
Saída de van até o Rio Límay, que devido a água do degelo é alimentado pelo Lago Nahuel Huapi. O rio de águas nas cores 
turquesa e esmeralda, serpenteiam abaixo das torres , cerros, picos pontiagudos e um sem-fim de alámos. Aqui 
começaremos a pedalar por um caminho de terra que nos leva por granjas e estâncias. 
Chegaremos a Villa Llanquín, pequeno povoado do campo a margem do rio, onde nos espera um verdadeiro festival 
gastronômico da patagônia, com o tradicional cordeiro assado em fogo aberto. Comeremos  ao ar livre  e descansaremos a 
beira do rio, após tantos quilômetros pedalados. 
Depois regressaremos a Bariloche. 
A noite, terminaremos esta grande semana, jantando em grupo na Cervejaria Blest. 
 
 - Distância do Percurso: 26 km 
 
 
6º. Dia  - Despedida em Bariloche 
Após o café da manhã, ida para ao aeroporto 
 
 
 
HOTEL – Categoria superior 
 
GOLF & COUNTRY CLUB ARELAUQUEN 
 
No centro deste fantástico campo de golfe, fica este charmoso hotel e sua refinada gastronomia. O complexo banhado pelo 
Lago Gutierrez compreende ainda um campo de pólo e uma reserva florestal. 
 
 
 
HOTEL – Categoria standard 
 
HOSTERIA SANTA RITA 
 
Localizada fora de Bariloche, ás margens do Lago Nahuel Huapi, esta pousada familiar se destaca pela maravilhosa vista de 
cada quarto – o imenso lago, as montanhas e os bosques a margem oposta, não deixam de deslumbrar. Situada em uma 
pequena falésia, com varanda privada, sobre o lago, o lugar emana uma sensação de paz e tranqüilidade. 
                                                                                                       

 
 

INCLUÍDO NO ROTEIRO TERRESTRE 
 

• Traslados in/out; 
• Hospedagem em apto duplo com café da manhã 
• 3 almoços; 
• 2 Jantares com vinhos; 
• Acompanhamento de guia expert na região; 
• Van de apoio durante todo o percurso; 
• Água e frutas e barrinhas de cereais na van; 
• Assistência médica internacional; 
• Assistência mecânica; 
• Bicicleta (Mountain bike) 
• Capacete; 
• Subida de teleférico ao Cerro Catedral; 
• Rafting no Rio Manso com guia especializado (nível III ou IV) 
• Entrada para todos os parques; 
• Informativos sobre a viagem todas as manhãs, com mapas) 
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FICHA TÉCNICA 
 
Duração: 6 dias e 5 noites 
Hospedagem: 5 noites em apartamento duplo. 
Nível: fácil com possibilidade de incluir subidas desafiadoras (Cerro Catedral, Cerro Bayo) 
Data:  14 a 19 de Fevereiro (Carnaval) 
 
  
 
VALOR 
 
Parte terrestre: US$ 1.610,00 por adulto em apartamento duplo. (Hosteria Santa Rita) 
 
Parte terrestre: US$ 2.490,00 por adulto em apartamento duplo. (Arelauquen Golf & Country Club) 
 
 


